
ПОШАГОВАЯ ИНСТРУКЦИЯ  

ДЛЯ ПРОХОЖДЕНИЯ ОНЛАЙН-ОБУЧЕНИЯ И ПОЛУЧЕНИЯ 

СЕРТИФИКАТА О ПРОХОЖДЕНИИ КУРСА «АНТИДОПИНГ» 

НА ОФИЦИАЛЬНОМ САЙТЕ «РУСАДА» 

Шаг Действия 

Шаг 1 

Пройти регистрацию 

на сайте «РУСАДА» 

http://www.rusada.ru 

1) на главной странице сайта в разделе 

«Образование» открыть «Онлайн-обучение»; 

2) пройти по ссылке «Перейти на курс» 

(под изображением глобуса); 

3) создать свою учетную запись, для этого будет 

необходимо: 

указать логин, пароль, Имя, Фамилию, 

электронный адрес, тип пользователя 

(спортсмен), федерацию (РФС), 

дать согласие на обработку персональных данных 

На указанный Вами электронный адрес в течение 24-72 часов будет отправлена ссылка 

для прохождения обучения 

Шаг 2 
Онлайн-обучение: 

курс «Антидопинг» 

1) пройдя по ссылке, выбрать курс «Антидопинг»; 

2) смотреть и слушать фильм, выполнять 

упражнения в течение курса (время – 1,5 часа) 

(курс нужно прослушать не менее 85 %, в 

противном случае допуск к тестированию будет 

аннулирован); 

Шаг 3 Тестирование 

1) ответить на 24 вопроса; 

2) по навигатору теста определить, какие ответы 

были правильными, какие – неправильными 

(правильных ответов должно быть не менее 

85%); 

3) в разделе «Оценки» посмотреть результат 

тестирования;  

4) при необходимости – пройти тест еще раз 

(на прохождение теста дается 3 попытки). 

Шаг 4 
Получение 

Сертификата 

1) зайти в личный кабинет, получить Сертификат 

(сохранить на свой ПК); 

2) передать Сертификат тренеру или назначенному 

ответственному лицу: 

а) в электронном виде – по электронной почте 

или на электронном носителе; 

б) на листе бумаги формата А4.  

 

http://www.rusada.ru/

